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Vorwort

Liebe Leserlnnen,

wir mochten lhnen heute den Monatsbericht flir Mai 2022 von SOS Bihac vorstellen. Auch diesen
Monat konnten wir wieder zahlreichen Menschen die Lebenslage etwas erleichtern und sie mit
Kleidung, Lebensmitteln, Medizin und anderen Hilfsglitern versorgen. Dies war uns nur mithilfe den
Spendern und Kooperationspartnern von SOS Bihac mdglich. Darum mochten wir uns an dieser Stelle
bei all jenen fiir die groRartige Unterstlitzung bedanken, ohne die es SOS Bihac nicht gelungen ware,
die in den nachsten Kapitel genannten Leistungen zu gewahrleisten.

SOS Bihac sieht dies als ein Zeichen des Vertrauens der internationalen Spender und Partner und
setzt alles daran auch weiterhin in allen Bereich die Leistungen bestmdglich durchzufiihren und zu
100% transparent zu agieren. Denn neben den Hilfen, die wir anbieten, hat das Vertrauen der
Spender und Partner oberste Prioritat.

Herzlichst,

SOS Bihac Team
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Medizinische Interventionen

Die 24/7 Einsatze bzw. die medizinischen Interventionen sind wohl der signifikanteste Bereich von
SOS Bihac, welche in dieser Form nur von uns in Bihac angeboten wird. Egal um welche Tages- oder
Nachtzeit es sich handelt, stehen wir (iber die von uns eingerichtete SOS Notrufnummer 24 Stunden
zur Verfiigung und helfen bei Notfédllen auBerhalb den Fliichtlingen und Migranten.

Unsere Hilfe umfasst nicht nur die medizinische Versorgung, sondern auch das Verteilen von
Nahrung und den Transport in die SOS Unterkunft, wo sie weitere Hilfe und Erholung erhalten. Alle
Flichtlinge werden nach entsprechender Behandlung und Genesung nach Camp Lipa gebracht, was
flr sie und ihre Situation die beste Losung darstellt.

Innerhalb der Stadt werden wir hdufig von lokalen Ambulanzen oder der Polizei um Hilfe gebeten,
falls diese ausgelastet sind. Hier werden von uns die Krankentransporte (ibernommen.

Jeden Monat haben wir zahlreiche Personen, die auf medizinische Hilfe angewiesen sind. Zum einen
aufgrund von Unféllen, zum anderen durch Krankheiten.
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In diesem Monat kam es unter anderem zu einem schweren Unfall, bei der sich eine Person die
Beine, FURe und die Wirbelsaule gebrochen hatte. Dies bedurfte einer ausgesprochen behutsame
Kontrolle und Behandlung unseres Sanitaters.

Weitere Patienten litten an vielen Verletzungen, die behandelt werden mussten und eine andere
Person erkrankten an einer Lungenentziindung.

Wir sind stets bemiiht allen verletzten und kranken Personen die bestmogliche Hilfe zu geben.
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SOS Haus

Das SOS Haus steht neben unserem Team als Hauptzentrale, auch allen bedirftigen Menschen auf
der Flucht zu, denen wir wahrend unserer Tatigkeit begegnen. Es bietet ihnen eine kurzweilige
Moglichkeit auf Erholung, warmes Essen und Regenerierung bis fiir sie eine weitere Losung gefunden
wird. Zudem sind wir dort mit einem groRzligigen Lager an Medikamenten und anderen
medizinischen Hilfsmitteln ausgestattet, weshalb wir fiir jedes medizinische Problem Erste Hilfe
leisten kénnen.

Da das Haus mit 19 Betten (plus 6 Notfallbetten und Matratzen) ausgestattet ist, kann auch spontan
eine groRere Gruppe aufgenommen und versorgt werden.

Die zwei Bader inkl. der darin enthaltenen Pflegeartikel bieten den Betroffenen die Moglichkeit ihrer
Hygienebedirfnissen nachzugehen, was vor allem fiir Fliichtlinge, die mehrere Tage oder gar
Wochen im Freien verbringen miissen, meist zu kurz kommt.

Das SOS Haus wird regelmaflig mehrmals von Fliichtlingen besucht, wo sie die notwendige Hilfe und
Erholung nach ihren Strapazen erhalten. Nach den langen FuBmarschen kommt es haufig zu
schweren Verletzungen, aber auch innere Leiden, oft verursacht durch Unterernahrung.

Wir versuchen jeder Person, egal welche Nationalitat, die entsprechende Behandlung zu geben.
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Das Haus wird regelmaRig vom Team gereinigt, Betten neu bezogen, mit Lebensmittel ausgestattet
und gewartet. Auch der Bereich aulRerhalb des Hauses muss gepflegt werden. Das beinhaltet unter
anderem das Trimmen der Wiese im Bereich der zahlreichen Obstbaume.

Tagliche Patrouillen

Am StraBenrand begegnen wir immer wieder einzelne Personen, aber auch Gruppen von Leuten auf
der Flucht in ein besseres Leben. Unter ihnen auch Frauen und Kinder. Wir geben ihnen zu essen und
zu trinken, damit sie daraus neue Kraft schopfen kénnen.
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Wasche-Service fiir Fliichtlinge

Vor allem im Sommer ist das Waschen der Kleidung der Fliichtlinge aufgrund der hohen Hitze und
Schwiile notwendig. Wenn wir auf unseren Patrouillen Fliichtlingen begegnen, bringen wir bei Bedarf
deren Kleidung zur Wascherei in Bihac. Dort wird sie gereinigt und direkt im Anschluss mit einem
Trockner getrocknet. So kann die saubere Wasche rasch retourniert werden.

Dies soll nicht nur dem Wohlbefinden dienen, sondern auch das Ausbreiten von Hautkrankheiten und
Keimen minimieren.

Lokales

Einblick in die Lebenssitution mancher Einwohner

Nicht jeder hat das Privileg ein sorgenfreies und gemiitliches Leben fiihren zu kénnen. Vielen mangelt
es an Geld und dem Notigsten zur Befriedigung der Grundbedirfnisse. Oft kommen dazu noch
Krankheiten oder korperliche Einschrankungen, die die Lebenssituation weiter erschweren. Wieder
andere leben in heruntergekommenen Hausern mit zahlreichen Schaden an den Wéanden,
Wassereintritten und daraus resultierendem Schimmel, der zusatzlich die Gesundheit beeintrachtigt.
Sanitareinrichtungen funktionieren entweder gar nicht oder nur sehr eingeschrankt, doch aus
finanziellen und/oder gesundheitlichen Griinden ist es fur viele nicht moglich, etwas an der Situation
zu andern.

SOS Bihac 8/21 Melanie Schinnerl



Krankenhausentlassung

Im letzten Monat berichteten wir von einem kranken, kleinen Madchen, welches wir im Krankenhaus
besuchten und ihr alles Notwendige an Nahrung und Kleidung gaben. Sie litt an zahlreichen
Krankheiten, die alle aufgrund der Untererndhrung zustande kamen.

Wir haben uns intensiv bemiht und uns um das Madchen gekiimmert. Mittlerweile wurde sie gesund
und konnte wieder entlassen werden und nach Hause zu ihrer Familie gehen. Fiir den kommenden
Monat haben wir fiir sie Medikamente und Essen besorgt.
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Fufdball

Im Monat Mai fanden 10 gemeinsame Termine unserer FuBballakademie und den Kindern aus Boric
statt. Es waren in etwa 10 Kinder von Boric beim Training dabei, die von unseren Kindern genauso
akzeptiert wurden wie ihre Kollegen aus dem Verein. Das Training machte allen sehr viel SpaR.
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Staatliche Veranstaltungen

Diesen Monat fanden die Meisterschaften in Leichtathletik, Fahrrad und Kross statt. Da es bei
solchen Veranstaltungen auch zu vielen Verletzungen kommt, waren wir bei diesen vor Ort und

leisteten Erste Hilfe.

Im Wettbewerb der Leichtathletik an den Schulen stellten die Sonne und die hohen Temperaturen
eine zusatzliche Erschwernis dar. Verletzungen durch Stiirze, etc. wurden von uns behandelt,
wodurch wir die Situation der Schiiler erleichtern konnten.
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Grofdbrand einer Styropor-Fabrik in Bihac

Am 24.05.2022 kam es zu einem GroRRbrand einer Styropor-Halle in Bihac. Das SOS Bihac Team war
vor Ort, um den Feuerwehrleuten Hilfe zu leisten und eventuell verletzte Personen zu behandeln.
Zusatzlich haben wir zahlreiche Packungen Milch mitgebracht, die wir an die Brandopfer verteilen
konnten. Ein Zelt, welches wir aufgestellt hatten, spendete zusétzlich reichlich Schatten.
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Lagerarbeiten

Nach wie vor betrifft ein Teil der Arbeiten auch das Sortieren der eingegangen Spenden. Sei es
Kleidung, Lebensmittel oder Hygieneartikel. Kleidung wird nach Art und GréRe in entsprechende

Pakete geschniirt, damit diese bei Bedarf schnell griffbereit sind.

Bei den Lebensmitteln muss darauf geachtet werden, dass diese nach System verteilt werden.
Sprich — Waren, deren Ablaufdatum friher ist, missen auch friiher verteilt werden. Dies soll eine
Verschwendung der kostbaren Nahrungsmittell vorbeugen. Sowohl Lebensmittel als auch
Hygieneartikel werden entweder in grofRere Hilfspakete an einheimische, bedirftige Personen
gebracht oder in handlichen Titen fiir Menschen auf der Flucht tibergeben.

Verteilung von Hilfsgiitern

Fresubin 1200 Complete

Fresubin 1200 Complete ist eine hochkalorische,
eiweillreiche Sondernahrung, die fiir medizinische

Zwecke bei Untererndhrung und den daraus folgenden
Krankheiten wie zum Beispiel Kurzdarmsyndrom, schlechte
Absorption und Dysphagie Einsatz findet.

Der Gebrauch findet ausschlieBlich enteral statt und darf

nur unter medizinischer Aufsicht verwendet werden.

Da wir hdufig mit Menschen in Kontakt kommen,

die unterernahrt sind, ist es wichtig, diese entsprechend

zu behandeln, weshalb wir Fresubin 1200 Complete verwenden.

Hipp Anti-Reflux Spezialnahrung

Wir sind im Besitz von Hipp Anti-Reflux Spezialnahrung,
die bei vermehrten AufstoRen und Spucken bei Kleinkindern
und Babys geeignet ist. Diese verteilen wir gerne an Bedrftige.
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caring for life

Fresubin® 1200 Complete @

Nutritionally complete 1.2kcal/ml, high
protein (20% energy) tube feed, with fibre.
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Spenden

Erneute Spende von Brigitte Holzinger -, Grenzenlose Hilfe Kremsmiinster”

Eine unserer treuesten Spender ,Grenzenlose Hilfe Kremsmiinster” aus Osterreich tibergab uns auch
diesen Monat erneut Hilfsglter, welche wir direkt vor Ort abholten und nach Bihac brachten.
Gespendet wurden mehrere Computer, Monitore und Projektoren, sowie Kleidung und Tee.

Wir bedanken uns an dieser Stelle recht herzlich fir regelméaRige und grofRziigige Unterstiitzung!

Matratzenspende

Viele Einheimische leben in heruntergekommenen Hausern mit teils extrem abgenutzten oder
kaputten Moébeln. Sie haben nicht das notige Geld, um diese zu ersetzen. Vor allem Matratzen sorgen
flr ein groRes Wohlbefinden und den nétigen Schlaf zur Erholung. Wenn diese durchgelegen, kaputt
und/oder unrein sind, kdnnen sie ihre Funktion nicht mehr vollstédndig erfillen.

Wir erhielten im Mai 13 neue Matratzen, welche wir nun an bediirftige Menschen verteilen und
ihnen so ein Stiick Komfort bieten kénnen.

Wir bedanken uns an dieser Stelle fiir die groRzligige Spende!
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Land of Hope Farm - Space Eye

Die ,Land of Hope” Farm ist ein von Space-Eye intern gesponsertes Projekt mit dem Ziel, die
Schwachen zu resozialisieren, zu sensibilisieren und sich um sie zu kimmern. Mit Hilfe von
erfahrenen Landwirten und fleiBigen Freiwilligen haben wir ein geeignetes Land ausgewahlt, darauf
Gewachshdauser errichtet, einen Schutzzaun errichtet und mit der Bepflanzung begonnen.

Besorgt (iber den Anstieg der Lebensmittelpreise haben wir uns entschieden, selbst zu produzieren,
in der Hoffnung, dass wir in der nachsten Zeit eine erfolgreiche Ernte erzielen

Zaunfertigstellung

Die Betonpfosten wurden im vergangen Monat platziert und einbetoniert. Nun konnte der Zaun mit
260m Maschendraht fertiggestellt werden.

Brunnenbau

Flr die am Grundstiick freigelegten Wasserquellen wurden 4 Betonrohre geliefert. Damit sollen die
Brunnen weiter ausgebaut werden.
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Aufbau der Gewachshiuser

Endlich konnte mit dem Aufbau der Gewachshauser begonnen werden. Innerhalb eines Tages
wurden 2 Stick am Grundstick errichtet.

Nach dem Aufbau wurde die Erde innerhalb der Gewachshauser erneut mit einem entsprechenden
Pflliggerat gepfligt. Auch der Bereich auBRerhalb der Gewachshauser soll genutzt werden, weshalb
dieser ebenfalls gepfligt wurde.
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Die gepfliigten Flachen wurden mit einem ,Planiergerat”, welches aus einer alten Gasflasche gebaut
wurde, geebnet.

Uber die Gewichshiuser wurde eine weitere, griine Lage gespannt, um so die Sonneneinstrahlung zu
minimieren und dadurch das Verbrennen der Blatter der Gemisepflanzen zu verhindern.

SOS Bihac 17 /21 Melanie Schinnerl



Bewasserung

Nun konnte mit der Installation der Bewasserungsanlage begonnen werden. Dazu wurde Wasser
mittels eines Schlauchs und einer Pumpe von dem mehreren Meter entfernten Brunnen in grolSe
Behalter gepumpt. Vom Behadlter zum Gewdchshaus wurde ein weiterer Schlauch gelegt, an den
langs kleinere Bewasserungsschlauche verlegt wurden.

Dann wurden langliche Plastikplanen in die richtige Position zwischen den Bewasserungsschlauchen
ausgelegt, straff gezogen und an den Randern mit Erde befestigt.
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Gemiisepflanzen

Im ersten Gewéachshaus kamen zwei Langen mit rund 180 Stilick Paprikapflanzen und ebenso zwei
Langen mit ca. 100 Stlick Tomatensetzlingen sowie an den Seiten 26 Stlick Gurkenpflanzen zum
Einsatz. Am Rand wurde ein weilles Netz gespannt, an dem die Gurkenpflanzen hochklettern kénnen.
Das zweite Gewachshaus wurde groRRtenteils mit Paprikapflanzen ausgestattet, welche sich auf eine
Anzahl von Uber 300 Stlick belaufen, sowie 24 Gurken- und 30 Tomatenpflanzen.

Auch das Feld zwischen den Gewéachshdusern und an den Seiten wurde genutzt. An den Seiten
wurden mehrere Melonensetzlinge gepflanzt und zwischen den Gewéachshdusern wurden Samen wie
Karotten, Rote Riiben, Petersilie und Petersilienwurzel gesat, sowie Kartoffeln und etwas
Zitronenmelisse angebaut.

e

SOS Bihac 19/21 Melanie Schinnerl



Pferd

Was ware eine Farm ohne Tiere? Zu den noch geplanten Nutztieren, fand als erstes ein kleines Pferd
ein neues Zuhause auf der Farm. Ihm wurden direkt bei Ankunft neue Hufen verpasst, die wichtig flir
seine Gesundheit sind.

Dazu wurde bereits einige Tage zuvor aus Holz eine kleine Vorrichtung gebaut, in welchem die Hufen
jederzeit problemlos ausgetauscht werden kénnen.

Bienen

Wir erhielten von einem erfahrenen Landwirt drei Bienenboxen, um so neben dem Gemdse auch
Honig ,ernten” zu kénnen.
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Schlusswort

Wir konnten in diesem Monat die Situation vieler Menschen erleichtern, sowie Fortschritte in
unseren Projekten erzielen, was nur mit Hilfe der Spenden und unserer Kooperationspartner méglich
war. Wir bedanken uns nochmals fiir die Unterstitzung!

SOS Bihac Team
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